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Standard formativo teorico-pratico di Tirocinio 
 

Oltre agli obiettivi di tirocinio previsti dai percorsi specifici in ambito ostetrico, neonatale, 
ginecologico e gineco-oncologico, la Studentessa/lo Studente, per accedere all’esame 
finale, deve avere partecipato attivamente ed eseguito con opportuno affiancamento le 
seguenti attività professionali. 
- Aver preso attivamente parte alla valutazione del bilancio di salute di almeno 500 donne 
in gravidanza (in differenti epoche gestazionali) con i conseguenti atti di accertamento 
prenatale del benessere materno e fetale. 
- Aver preso attivamente parte all’assistenza di almeno 45 parti/nascite (in differenti epoche 
gestazionali e profili di rischio) con i conseguenti atti di assistenza alla donna/madre ed al 
feto/neonato e la relativa assistenza nel post-partum e supporto alle persone che 
accompagnano la donna. 
- Aver preso attivamente parte all’assistenza di almeno 2 parti in presentazione podalica o, 
in assenza di casi, avere svolto personalmente 10 simulazioni con valutazione positiva. 
- Aver preso attivamente parte all’assistenza di almeno 5 parti operativi per via vaginale con 
applicazione di ventosa ostetrica o, in assenza di casi, avere svolto personalmente 5 
simulazioni con valutazione positiva. 
- Aver preso attivamente parte all’assistenza di almeno 2 parti operativi per via vaginale con 
applicazione di forcipe o, in assenza di casi, avere svolto personalmente 5 simulazioni con 
valutazione positiva. 
- Aver preso attivamente parte alla valutazione e sorveglianza di almeno 100 gravidanze a 
rischio aumentato o patologiche con i conseguenti atti di accertamento prenatale del 
benessere materno e fetale. 
- Aver preso attivamente parte alla valutazione del bilancio di salute di almeno 500 
coppie/mamma neonato in puerperio con i conseguenti atti di accertamento del benessere 
materno e neonatale anche relativi alla promozione e sostegno dell’allattamento al seno (in 
condizioni di fisiologia o patologia). 
- Aver preso parte attivamente ad almeno 5 incontri di accompagnamento alla nascita. 
- Avere accompagnato almeno una donna dalla prima visita in gravidanza al puerperio. 
- Avere effettuato almeno 100 valutazioni della poppata secondo lo schema OMS. 
- Avere effettuato almeno 20 valutazioni dell’adattamento neonatale in sala parto (secondo 
scheda strutturata ad hoc). 
- Avere effettuato almeno 100 valutazioni del neonato in puerperio (secondo scheda 
strutturata ad hoc). 
 
Inoltre, a Studentessa/lo Studente dovrà avere eseguito in prima persona con valutazione 
positiva: 
- almeno 50 prelievi citologici vaginali, 



- almeno 100 misurazioni della distanza fondo uterino/sinfisi pubica per la valutazione 
dell’accrescimento fetale, 
- almeno 50 office ecografie, di supporto alla semeiotica clinica tradizionale, 
- almeno 5 episiotomie - ove indicate - con relativa sutura o sutura di lacerazioni perineali 
semplici (ed in assenza di casi, avere svolto personalmente 15 simulazioni con valutazione 
positiva), 
- almeno 5 suture di lacerazioni vagino-perineali anteriori e posteriori non complicate, 
- almeno 20 assistenze chirurgiche in corso di taglio cesareo, 
- almeno 10 assistenze chirurgiche in corso di revisione della cavità uterina, 
- almeno 10 assistenze chirurgiche in corso di RDT della cavità uterina, 
- almeno 2 assistenze chirurgiche in corso di isterectomia o istero-annessiectomia, 
- almeno 5 assistenze chirurgiche in corso di interventi a carico della mammella. 
 
Tutte/i le Studentesse/gli Studenti devono, inoltre, avere frequentato e superato: 
- il Corso di Formazione OMS/Unicef “20 ore” sull’allattamento al seno, 
- il Corso SIN di Rianimazione Neonatale 
- il Corso BLS materno e BLSD. 
 
Per quanto non specificato si rimanda agli obiettivi previsti da ogni singolo percorso di 
tirocinio visualizzabili sul sito: 
https://medsanna.campusnet.unito.it/do/corsi.pl/View?doc=/Studiare/Tirocini_e_stage.html
&sb=0 


