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Il puerperio in Piemonte ieri e oggi: vissuti, esperienze e narrazioni. 

 

ABSTRACT 
 
 
Questa tesi ha l’obiettivo di illustrare il cambiamento dell’assistenza in puerperio dagli inizi del 

Novecento fino ai giorni nostri in Piemonte. Per questa analisi è stata data una generale definizione 

del puerperio e delle sue caratteristiche, è stato preso in considerazione il periodo storico dandone 

una lettura critica e sono state intervistate donne e ostetriche per analizzare la loro personale 

esperienza sul puerperio: i racconti e i vissuti sono stati raccolti al di fuori dei Servizi e 

nell’elaborato verranno utilizzati nomi fittizi per garantire la privacy. 

I gruppi di donne e ostetriche intervistate sono stati scelti in base a tre diversi periodi storici 

significativi: la prima metà del Novecento, gli Anni ’70 e i giorni nostri. Dall’analisi di queste 

interviste emergono i profondi cambiamenti dell’assistenza ostetrica in puerperio nel corso della 

storia, mettendo anche in luce le sensazioni di chi li ha vissuti in prima persona. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 


