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Depressione post partum in donne con gravidanza FIV.

ABSTRACT

Questa tesi ha l'obiettivo di verificare se le donne che abbiano concepito
mediante tecnica FIV siano piu soggette ai sintomi della depressione post-
partum rispetto a donne con gravidanza insorta spontaneamente. Sono stati
messi a confronto due gruppi di 20 donne: il primo con gravidanza FIV, l'altro
con concepimento naturale.

Alle puerpere di entrambi i gruppi € stato somministrato il questionario EPDS
(Edinburgh Postnatal Depression Scale) a 3 gg e a 5 settimane dopo il parto e
sono state sottoposte ad un’intervista riguardante alcuni fattori di rischio della
depressione post- partum.

Nonostante il campione con gravidanza FIV abbia ottenuto punteggi dell’'EPDS
lievemente maggiori rispetto al gruppo di controllo, i risultati suggeriscono che
I'utilizzo di questa tecnica non abbia un'influenza significativa nella comparsa di

una sintomatologia depressiva nel post- partum.



