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ABSTRACT

Il partogramma viene introdotto nel 1970, con le curve cervicometriche di Friedman, per
fornire una panoramica grafica, di rapida lettura, del travaglio di parto, per valutare I'evoluzione
di questo, evidenziando i discostamenti dalla fisiologia, allertando gli operatori su variazioni del
benessere materno e fetale.

Obiettivo della tesi e descrivere il partogramma nei suoi elementi con una revisione della
letteratura a riguardo. E’ stata condotta una prima revisione della letteratura, seguita da uno
studio osservazionale retrospettivo su donne sane con gravidanza fisiologica, in cui viene
rilevato il dato sulla durata del travaglio e la distribuzione di alcune variabili e gli outcome
materni e feto-neonatali. Dallo studio, sebbene condotto su un numero ridotto di donne,
emergono risultati per lo pit coerenti con la letteratura.

Il partogramma € uno strumento utile come guida e come spunto di riflessione e

confronto per coloro che si occupano dell'assistenza al travaglio di parto.



