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ABSTRACT 

 
La placenta è un organo meraviglioso e molto importante in quanto nello 

stesso tempo unisce e divide ogni mamma al proprio bambino, per questo 

motivo le deve essere dato il giusto valore sia dal punto di vista biologico che 

storico-culturale.  

Attraverso un’intensa ricerca bibliografica mi sono potuta documentare circa 

l’argomento e cogliere così valori e significati diversi attribuiti alla placenta, 

andando così a capire che essa non è solamente l’organo di scambio tra 

madre e feto, ma è molto di più. La placenta è anche l’organo della 

comunicazione che va a costituire il canale di attaccamento tra la madre e il 

bambino, creando già durante i mesi di gestazione, lo stretto legame che li 

unisce e che continuerà anche dopo la nascita. Per permettere che ciò 

avvenga l’ostetrica, dovrebbe invitare la donna a lasciarsi andare, a farsi 

guidare dalle proprie emozioni, a prendere il proprio bambino tra le braccia, a 

creare il primo contatto pelle a pelle, a incontrare i suoi occhi e ad avvicinarlo 

al seno, in questo modo verrà prodotta ossitocina endogena e la donna 

riuscirà a secondare fisiologicamente. 


