ABSTRACT

L'ASO OIRM- S.ANNA, azienda di rilievo nazionale ad alta
specializzazione materno- infantile, ha aderito al Programma di
promozione dell‘allattamento materno commissionato dal
Ministero della Salute all'istituto Superiore di Sanita.
L'adesione al Programma di promozione dell’allattamento
materno rappresenta una opportunita per implementare le
attivita di promozione dell‘allattamento al seno svolte a vari
livelli dall’Azienda e sperimentare nuovi modelli di offerta attiva
di sostegno.
Gli obiettivi specifici del progetto sono:

- l'aggiornamento dei protocolli operativi

- la verifica e |‘aggiornamento dell’ conoscenze e

competenze degli operatori
- la promozione dellinformazione alle donne in gravidanza
- la promozione del contatto precoce mamma/bambino e
sostegno alle madri in caso di separazione dal neonato

Il primo obiettivo e stato raggiunto attraverso l'elaborazione di
un unico protocollo per l'allattamento al seno per il neonato sano
in rooming in 24/24 ; il secondo obiettivo si realizzera attraverso
l'avvio (II semestre 2004) di corsi O.M.S/UNICEF per gli
operatori, fino ad attuare la formazione di tutto il personale che
lavora a contatto con la donna in gravidanza e nel puerperio.



Il terzo obiettivo prevede di offrire alla donna il maggior numero
possibile di informazioni, attraverso i corsi di accompagnamento
alla nascita e attraverso la diffusione alle gestanti dell’'opuscolo
informativo” Allattamento materno: una goccia di saggezza,una
grande opportunita. Latte materno biologico DOC".

Il quarto obiettivo, che prevede il contatto precoce
madre/bambino e il sostegno della madre separata dal neonato,é
gia soddisfatto nelle sale parto dell’A.S.0. : l'impegno quindi &
quello di proseguire il percorso intrapreso e migliorarlo dove esso
sia eventualmente carente.

L'animo di questo progetto, e del gruppo che I'ha avviato &
quello di assicurare alle madri il diritto di essere la prima fonte di
sicurezza per i propri bambini, e di poterlo fare nel modo
migliore, in piena consapevolezza e in totale serenita e di
assicurare ai bambini il diritto di godere di cibo, salute e affetto.



